Aranyszarvas Füzetek: 37. szám

Pogány magyar költészet II.   

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------


Farkas László (Remete)

Kérések, köszöntők, ráolvasók, intelmek

(a 18. számú füzet folytatása)

A magyarság által lakott területeken – még sok hasonló mondóka, ráolvasó, regölés-töredék volt fellelhető. Ezek „rokonsága” azt sejteti, hogy egy közös ősi hagyományból szakadhattak ki, és egy terjedelmesebb-elfeledett ősi mű részei lehettek. A különböző változatok összeillesztésével és az eltérések helyesbítésével: kialakítható egy olyan változat, amely érzékeltetheti az eredeti forrásul szolgáló ősi költemények lényegét, hangulatát. Íme, néhány stilizált-összeszerkesztett változat…

1. Kérések

Napközi kérés

Baranya környéki népi imatöredékek alapján.

	Köszöntelek, Teremtő!

Kérlek téged, Segítő!

Házunk népét megáldjad.

Gonoszságot távol tartsd.
	Adjál esőt eleget,

Termésünknek életet.

Hogy, mezőink nőjenek.

Hogy, barmaink éljenek.


Segítségkérők

 Kiskunsági mondások alapján. 

	Segíts meg Teremtő - hogy legeltethessek!

Segíts meg Teremtő - hogy begyűjthessek!

Segíts meg Teremtő - hogy szüretelhessek!

Segíts meg Teremtő - hogy áttelelhessek!
	Segíts meg Nagyasszony - hogy virágozzanak!

Segíts meg Nagyasszony - hogy megfoganjanak!

Segíts meg Nagyasszony - hogy termést adjanak!

Segíts meg Nagyasszony - hogy szaporodjanak!


Határáldás kérések

Bukovinai fohásztöredék alapján

	Isten áldd meg határunkat!

Ha megáldod lesz mit ennünk.

Ha nem áldod, éhen veszünk.
	Égi Isten! Adj bőséget!

Öntözd meg a földeinket.

Töltsed meg a vizeinket.
	Földnek Anyja! Hozz bőséget!

Hárítsd el a betegséget.

Érleljed meg gyümölcsidet.


Gyógyító kérések 1.

 Alföldi „ráolvasók” alapján.

	Boldogasszony! 

Segíts rajta!

Hozzád küldjük nyavalyáját.

Neked adjuk lázkórságát.

Felajánljuk betegségét.

Erősítsd meg egészségét!
	Földanyám! 

Testem fáj.

Senkinek sem mondom.

Csak neked panaszlom.

Kórból, bajból gyógyíts meg.

Rontás elől mentsél meg.
	Földanyám!

Gyógyítsál!

Küld reám Te angyalidat. 

Hogy bajomból gyógyítsanak.

Erőt, békét, hogy adjanak.

Nyugodt álmot, hogy hozzanak.


Gyógyító kérések 2.

 Archaikus magyar és székely ráolvasások alapján.

	Gyűjjön az egészség! 

Menjen a nyavalya!

Úgy múljék el végleg…

Mint szalma a tűzben.

Mint tűzláng a vízben.

Mint füstje a szélben.
	Újhold, Új Hold, új király, 

Vidd el az én nyavalyám!

Amit látok újuljon.

Amit nyomok elmúljon.

Amit nem az gyógyuljon. 

Ami lobos lohadjon.    
	Szép Nap, Új Nap, új király,

Vidd el az én nyavalyám!

Ami fakó kipiruljon.

Ami nedves felszáradjon. 

Ami sebes varasodjon.

Ami beteg meggyógyuljon.


Rontáslevétel kérések

Dunántúli és Székelyföldi változatok alapján.

	Ha férfi igézte,

Szálljon kalapjára!

Ha asszony igézte,

Szálljon a kontyára!

Ha leány igézte,

Szálljon fonatára!

Ott zúgva forogjon

Örökre maradjon!
	Ember verte kalap alá. 

Legény verte süveg alá,

Asszony verte kendő alá.

Leány verte párta alá.

Ahonnan jött oda menjen!

Küldőjéhez visszamenjen!

Mindörökre ott rekedjen!
	Áj-báj, fives háj.

Jól megkenjük, majd nem fáj.

Égi Atya tompítja.

Földi Anya gyógyítja.

Jó egészség gyűjjön rád!

Hagyjon el a nyavalyád!


Mágikus sorolók 

 Archaikus gyermekmondókák és ráolvasások alapján.

	Seprő, seprő Ketted

Vizes mosó Hetfő

Koszorú Vasárnap

Szépítő Szombat

Szita, szita Péntek

Szerelem Csütörtök

Dob… szerda!

Múljon el a hét baja
	Betegségek heten járnak.

Hétről marad hatra.

Hatról marad ötre.

Ötről marad négyre.

Négyről meg háromra.

Háromról kettőre.

Kettőről meg egyre. 

Egy meg semmire.  
	Pétek éjjel borral,

 Füves fürdőzéssel! 

Tisztít vízzel, lánggal,

Nyírvessző seprűvel!

Hárít füsttel, sóval,

Zajos kereplővel!

Gyógyít síppal, dobbal, 

Nádi hegedűvel!


2. Köszöntők

Napköszöntők

Kiskunsági és  Torontál-megyei rigmusok alapján.

	Süss föl Nap! 

Fényes Nap!

Nagy hideget űzzed el.

Áradt vizet ’szíjjad el.

Bő harmatot szárítsd fel.
	Új Nap, fényes Nap!

Adjál nekünk szép időt,

Száraz földnek jó esőt.

Gyümölcsökre meleget.

Gabonából eleget.


Holdköszöntők (hónap-köszöntő)
 Csongrád-megyei és csíki ráolvasók alapján.

	Új hód, új király!

Adjá neköm jó heteket;

Jó hetekbe jó napokat;

Jó napokba jó órákat;

Jó órákba jó szerencsét!

Aztán jöjjön jó egészség.
	Új hód, új király!

Adjá neköm jó szerencsét!

Sebeimet gyógyítottam.

Hajamat is megvágattam.

Tiszta vízben megfiredtem.

Magokat is elvetettem.


Tűzköszöntő

Délvidéki és székelyföldi népi fohásztöredékek alapján.

	1Dicsértessél, ó áldott Tűz!

Melegítsd fel testemet.

Csillapítsd le feldúlt lelkemet.
	2Dicséret neked Teremtő!

Legyen áldott a Te neved.

Most, mindörökké. Úgy legyen!


Szélköszöntő

Délvidéki és székelyföldi népi fohásztöredékek alapján.

	1Dicsértessél, ó áldott Szél!

Járjad át beteg testemet.

Lelkesítsd gyarló elmémet. 
	2Dicséret neked Úristen!

Legyen áldott a Te neved.

Most, mindörökké. Úgy legyen!


Vízköszöntő

Baranyai és bukovinai népi imatöredékek alapján.

	1Dicsértessél, ó áldott Víz,

Mossad le gyarló testemet.

Tisztítsd meg bűnös lelkemet.
	2Dicséret neked Nagyasszony!

Legyen áldott a Te neved.

Most, mindörökké. Úgy legyen!


Földköszöntő

Kunsági népi igézések alapján.

	1Dicsértessél, ó áldott Föld!

Dúsítsad a legelőket,

Érleljed a gyümölcsöket.
	2Dicséret neked Földanya!

Legyen áldott a Te neved.

Most, mindörökké. Úgy legyen!


Faköszöntő

Fel-és alföldi népi igézések alapján.

	1Dicsértessél, ó áldott Fa!

Engedd ölelni törzsedet.

Erősítsd testem, lelkemet. 
	2Dicséret neked Teremtő!

Legyen áldott a Te neved.

Most, mindörökké. Úgy legyen!


3. Intelmek

Hiterősítők

Székelyföldi népi imák alapján. 

	Hiszek - Teremtőben, az Égi Atyában!

Hiszek - Éltetőben, a Földi Anyánkban!

Hiszek – a lélekben, bűn bocsánatában!

Hiszek - öröklétben, lélektisztulásban!

Hiszek - gonoszságnak méltó bukásában!
	Hiszek - egy Úristen igaz hatalmában!  

Hiszek - Nagyasszonyunk gondoskodásában!

Hiszek - Csudaszarvas útmutatásában!

Hiszek - regélőink bölcselő szavában!

Hiszek – Csaba népe fennmaradásában!


Szabályokról

Régi közmondások és ősi hagyományok alapján.

	Mindenkinek jár egy föld,

Élni, lakni, enned köll; 

’Ki népétől tagadja,

 Fajtáját nyomorítja.
	Folyó, forrás, legelős,

Erdő, hal, vad; mind közös.

’Ki népétől elveszi,

 Saját vérét veszejti.
	Elöljáród válasszad,

Szava-szegőt elhajtsad.

’Ki az ilyet megtűri, 

Ellenségét segíti.


Bizalomról

Régi közmondások alapján.

	Legye helye eszednek,  

Együgyűket rászednek.

’Ki nem vigyáz házára,

Baját vonja magára.
	Kerüld, aki hízelgő,

Ha nem figyelsz, hátba lő.

’Ki ellennel cimborál,

Saját vére ellen áll.
	Ha kapsz - adjál, ha adsz - kérj.

Hogy óvjanak, Te is védj.

’Ki önmagán nem segít,

Azt senki sem gyámolít.


Idegenekről

Régi közmondások alapján.

	Jobb egy földi hét bűnnel,

Mint jövevény egy bűnnel.

’Ki idegen ebnek ád,

Úgy is veszi jutalmát.
	Idegent, ’ki hívott be,

Álljék is jót helyette.

’Ki vendéget meghívta, 

Az gondoskodjék róla.
	Szólj keveset, hallj sokat,

Gondold meg a szavakat.

’Ki idegennek fecseg,

Annak titka elcsepeg.


Bűnökről 

Régi közmondások alapján.

	Kölcsön, mindig adósság.

Hasznot kérni, hitványság.

’Ki sajátját szorítja.

A fajtáját alázza.
	Előbb járjon friss eszed,

Korábban, mint vad kezed.

’Ki gyorsan üt, megbánja.

Híre, java siratja.
	Aki nem rest hazudni,

A lopást sem szégyelli.

’Ki másokat megrabolt,

Életet is könnyen ront!


Tiltásokról

Régi közmondások és korabeli hagyományok alapján.

	Barátságot ne törjél,

Egyességet ne szegjél.

’Ki e szabályt megszegi,

Becsületét elveszti.
	Ne keveredj más vérrel,

Ne cseréljél más hittel.

’Ki szokásit elhagyja,

 Az önmagát eladja.
	Ne lopjál, és ne öljél.

Erőszakot ne tegyél.

’Ki e törvényt megszegi,

 Saját népét veszejti.


Bűnhődésről

Régi közmondások és korabeli törvények alapján.

	Csalás, lopás, elrablás,

Verekedés, felgyújtás.

’Ki így bánt sajátjával, 

Váltsa meg jószágával.
	Erőszak és gyilkolás, 

Pártütés és árulás.

’Ki így tesz földiével. 

Űzessék el övéivel.
	Elodázott büntetés,

Gonoszságnak könnyítés.

’Ki egyet is megbüntet,

Sok lelket megtéríthet.


Sorrendről

Régi közmondások és korabeli törvények alapján.

	Első - Te vagy, nélküled

többi se jut semmire!

Családod - a Második. 

Jó komád - a Harmadik.

Rokonság - az, Negyedik.
	Tied véred – az Első.

Családod – a Második,

Rokonság – a Harmadik,

Koma, barát –Negyedik

Nemed, széked – az Ötödik.
	


Vetélkedő

 Kárpátaljai koledálók alapján.

	1Nap ezt mondja: legfényesebb én vagyok,  

Hegynek, völgynek, áldott helynek fényt adok.

Hold válaszol: legfontosabb én vagyok,

Sötét éjjel biztos utat mutatok.
	2Szél ezt súgja: legerősebb én vagyok,

Hajót vonok, malmot hajtok, rombolok.

Eső szólal: legkedvesebb én vagyok,

Gabonának életvizet én adok.


Felhasznált főbb források: 

Magyar népballadák és románcok (Kisfaludi Társaság kiadványa, 1846-1848)

Hazai nem-magyar ajkú Népköltészet Tára (Kisfaludi Társaság kiadványa, 1866-1872)

Magyar Népköltési Gyűjtemény (Kisfaludi Társaság kiadványa, 1872-1924)

Archaikus népi imádságok (Erdélyi Zsuzsanna, MEK, 1973-1999) 
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1. oldal

Pogány magyar énekek és fohászok   


